
令和 8 年度 ケアマネ交流会（北部地区）開催要項 

１．目的 

介護支援専門員が、自立支援の視点を持ったケアマネジメントについて理解を深め、利用者

が可能な限り住み慣れた地域で、その人らしい生活を継続できるよう支援するための実践

力を高めることを目的とする。 

 

２．対象者 

北部地区（鳴門市・板野郡・徳島市川内町、応神町）にお勤めの介護支援専門員 

 

３．日時 令和 8 年 11 月 18 日（水）13 時 30 分～15 時 00 分（受付開始 13 時） 

 

４．会場 北島町役場７階大ホール（住所：徳島県板野郡北島町中村字上地 23－1） 

 

５．内容 

自立支援に向けたケアマネジメントについて学び、介護支援専門員同士が日頃の取り組み

や工夫、課題を共有することで、新たな気づきや実践のヒントを得る。また、事業所の枠を

越えた交流を通じて、今後のケアマネジメントの質の向上につなげる。 

 

６．タイムスケジュール 

13：00～ 受付開始 

13：30～ 開会挨拶・趣旨説明 

13：35～ 講義「自立支援について」 講師：黒田景子氏（徳島県介護支援専門員協会） 

14：00～ 自立支援に繋がった成功事例の紹介 

14：15～ グループによる意見交流 

       日頃行っている自立支援に向けた取り組みや工夫、支援する中で感じている 

こと等を紹介し、参加者同士で意見や情報を共有する。 

  14：50～ 発表・質疑応答 

14：50～ アンケート・閉会挨拶 

 

７．定員  30 名程度 

８．参加費 無料 

 

９．参加申込方法 

・チラシ添付の QR コードまたは URL よりお申し込みください。 

・申込期限 令和 8 年 10 月 31 日（土） 

 

【お問い合わせ】 一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会（北部支部） 

         Mail：tcma.north@gmail.com 

mailto:tcma.north@gmail.com

