
令和５年度 第３回ファシリテーター養成研修会 開催要項 

 
１ 趣  旨 
     法定研修や各自治体における研修会等において、ファシリテーターによって研修を円滑に

進めることができるのは、知られているところである。しかし、徳島県下においてはその人

数が足りない現状があり、今後は螺旋的に学び続けていくシステム作りを構築することが求

められている。法定研修における実務研修、専門Ⅰ、専門Ⅱ、主任研修、主任更新研修それ

ぞれの研修の意義を理解し、受講者の到達度に合わせてファシリテートができる人材育成が

急務となっている。 
第３回は専門研修Ⅱファシリテーター候補者を育成するための研修を開催し、専門研修過

程Ⅱにおいて個々の事例において一般化を考察する視点、事例研究の視点や、地域における

ネットワーク作りが習得できる研修指導が行える人材を養成することを目的とする。 
  
２ 主  催  一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 生涯学習委員会 
 
３ 対 象 者  専門研修Ⅱ及び各種研修会のファシリテーター候補者を目指す主任介護支援 

専門員で徳島県介護支援専門員協会主催の専門研修Ⅰファシリテーター養成 
研修を受講していているもの 

 
４ 日  時  令和 ６年 ３月１６日（土） 13：30～16：30 （受付開始 13：15） 

         
５ 会  場  徳島県ふれあい健康館（第一会議室） 
        徳島県徳島市沖浜東２−１６ （TEL:088-657-0190） 

                （感染拡大状況によりオンライン研修に変更の可能性があります） 

           
６ 内  容  〇個々の事例から事例の課題と介護支援専門員の課題を抽出できる質疑応答 

の言語化を身につける。 
        〇事例研究の演習場面において、介護支援専門員の課題を他の受講者にも、 

一般的な課題として省察できるよう主体的に演習に取り組めるような介入 
方法をグループワークで修得する。 

講師：大森 匡美氏 （平成在宅介護支援センター） 
黒田 玲子氏 （医療法人緑会 あい愛介護相談室） 
石田 直子氏 （徳島県看護協会 指定居宅介護支援事業所徳島） 

    
７ タイムスケジュール 
      13：15         受付開始 
      13：30     開会・あいさつ・オリエンテーション（5分） 
      13：05～13：25  講義（20分）「事例の課題を見極める」 
      13：25～13：55 演習（30分）模擬事例を使用してのグループワーク 
      13：55～14：00 休憩（5分） 
      14：00～14：20 講義（20分）「事例提供者の気づきを引き出す」 
      14：20～14：50 演習（30分）模擬事例を使用してのグループワーク 

tel:088-657-0190


 
      14：50～14：55 休憩（5分） 
      14：55～15：15 講義（20分）「参加者の省察を促す」 
      15：15～15：45 演習（30分）模擬事例を使用してのグループワーク 
      15：45～16：00 講義（15分）「専門Ⅱにおけるファシリテーターの役割」 
 

 ８ 受講定員  会場：３０名 
※先着順。定員を超えた場合は「キャンセル待ち」となります。 

  
９ 受 講 料  無料 

 
１０ 受講申込 

  （1）一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会ホームページまたは下記からお申込みください。 
    URL：https://forms.gle/jksn51CGFsXtWsBo7 
 

QR コード： 
 
 
（2）申込締切日 令和 6 年 3 月 7 日（木） 
（3）受講決定 

 受講の可否は，電子メールにてお知らせします。 
 

１１ 研修修了者について  
主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当する研修となり１単位の取得となります。 
※非会員の方で受講証明書の発行を希望される方は、手数料（500 円）をいただきます。 
 

１２ 問合わせ先 
徳島県介護支援専門員協会 事務局 

〒770-0866 徳島市末広 2 丁目 1-80 
電話 088-678-4200 FAX 088-611-7035  
協会メールアドレス info@cma-tokushima.com 

https://forms.gle/jksn51CGFsXtWsBo7

