
「適切なケアマネジメント手法」疾患別ケア実践研修 

開催要項 

 

 

１ 趣  旨 

     「適切なケアマネジメント手法」は、利用者の尊厳を保持し、生活の継続を支えるケアマネ 

ジメントを実践するにあたり、介護支援専門員の先達たちが培ってきた知見の中で共通化 

できる知見に着目し体系化したものである。 

 この手法は、本人の生活の継続を支援する基盤であり高齢者の機能と生理を踏まえた「基 

本ケア」と、疾患に特有な検討の視点あるいは可能性が想定される支援内容を整理した「疾 

患別ケア」を、セットで活用する構成となっており、本人の生活と疾患に合わせて「あたり」 

をつけて効率よく情報収集し個別化したケアプランを作りやすくしたものである。 

 したがって、本研修において、経験年数の浅い介護支援専門員や医療知識が不安な介護支 

援専門員であっても、支援内容やアセスメント項目の「抜け漏れ」を防ぎ、一定以上の水準 

のケアマネジメントを提供できるようになることを目的とする。 

 

  

２ 主  催  一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 主任介護支援専門員委員会 

 

 

３ 対 象 者  適切なケアマネジメント手法の基本ケア（R４年度又は R５年度）を受講した 

介護支援専門員 

 

４ 日  時  ①令和６年２月２３日（金）１３：００～１６：３０  

        ②令和６年３月２０日（水）１３：００～１６：３０ 

（受付開始両日とも １２：４５～） 

 

 

５ 会  場  ①徳島県医師会館（徳島市幸町３丁目７７番地） 

        ②徳島県教育会館（徳島市北田宮１丁目８－６８） 

           

 

６ 内  容  「適切なケアマネジメント手法～疾患別ケア～」 

① 誤嚥性肺炎の予防のためのケア 

講師：ケアプランセンターゆいまーる 位頭 薫氏 

認知症のある方のケア 

講師：徳島市医師会居宅介護サービスセンター 荻田 靖子氏 

② 脳血管疾患のある方のケア 

講師：マンナ在宅介護支援ミルトス 中川 陽子氏 

心疾患ある方のケア 

講師：徳島県看護協会指定居宅介護支援事業所徳島 橋本 美香氏 

 



７ タイムスケジュール 

   12:30 会場・受付準備 

   13:50 受付開始 

   13:00 開会・あいさつ・オリエンテーション（10分） 

   13:10 研修開始 

    13:10～13:55 講義（45分） 

    13:55～14:40 演習（45分） 

    14:40～14:50 休憩（10分） 

    14:50～15:35 講義（45分） 

    15:35～16:20 演習（45分） 

    16:20～16:30 閉会（10分） 

 

 

 ８ 受講定員  会場：４０名 

         ※先着順。定員を超えた場合は「キャンセル待ち」となります。 

  

９ 受 講 料  無料 

 

１０ 受講申込 

  （1）次の URL又は QRコードからお申込みください。 

     https://forms.gle/BXoJUHJBHQrsFNjy9 

      

 

（2）申込締切日 令和６年２月９日（金） 

   定員に達し次第に締め切り，その後は「キャンセル待ち」となります  

（3）受講決定 

 受講の可否は，電子メールにてお知らせします。 

※新型コロナウイルス感染状況により縮小・中止する場合がございます。 

 

１１ 研修修了者について  

主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当する研修となり，両日受講されると２単位、 

どちらか一日の受講の場合は１単位の取得となります。 

※非会員の方で受講証明書の発行を希望される方は、手数料（500円）をいただきます。 

 

１２ 問合わせ先 

徳島県介護支援専門員協会 事務局  

〒770-0866 徳島市末広 2丁目 1-80 

電話 088-678-4200 FAX 088-611-7035  

協会メールアドレス info@cma-tokushima.com 

https://forms.gle/BXoJUHJBHQrsFNjy9

