
 

 

 

１．趣  旨 

介護支援専門員は，認知症，独居，ターミナルケア，精神疾患，虐待等々高

齢者を取り巻く多様化・複雑化した課題解決のために，利用者に寄り添いなが

ら適切な支援を行い続ける必要があります。 

そのような支援を円滑に行うには多職種協働で関わることが重要です。利用

者を支える多職種連携の要となり，様々なニーズに対応し続けるためには自己

研鑽に励むことが求められています。 

本実践研究大会では，介護支援専門員一人ひとりが高いプロ意識を持って地

域マネジメントや利用者の自立支援に資するケアマネジメントの実践に繋げる

ことを目的として開催します。 

今回は，様々な課題を抱える家族への支援をテーマに考えたいと思います。利用

者本人の自立支援を目指した支援をする中で，本人とともに家族介護者を支援

していくことが求められるケースが増えてきています。 

私たちはどのようにケアマネジメントを行っていくべきか共に学び考えてい

きたいと思います。 

 

２．主  催  一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 

 

３．対 象 者  介護支援専門員，保健・医療・福祉・行政関係者 

 

４．日  時  令和５年３月１３日（月）１０：００～１５:３０ 

 

５．場  所 ①ときわプラザ ２階 ときわホール（アスティとくしま内） 

（徳島市山城町東浜傍示１番地１ TEL：088-655-4608） 

       ②オンライン開催（Zoom） 

 

６．内  容 

  ９：３０  受付 

１０：００  開会・挨拶・オリエンテーション 

 

１０：１０   基調講演 「障害を抱えるご家族への支援」 

             ～障害分野との情報連携・チーム連携・地域連携～ 

        講師：社会福祉法人ソラティオ 理事長 岡部 正文 氏  

 

１２：００  休憩         

 

１３：００ 視聴覚障がい者支援センターの概要と視覚リハビリテーションについて 

      徳島県立障がい者交流プラザ 

      視聴覚障がい者支援センター 

      主任支援員 阪井 紀夫 氏 

 

 

第６回徳島県介護支援専門員実践研究大会 開催要綱 



１３：３０  実践研究発表 

       発表者：（4名程度公募予定） 

       助言者：社会福祉法人ソラティオ 理事長 岡部 正文 氏 

       座 長： 徳島県介護支援専門員協会 湯浅 雅志 氏 

 

１５：００  ディスカッション（意見交換） 

発表者の感想や助言者からの質疑・助言等         

１５：３０  閉会・挨拶  

 

７．定  員  会場：７０名  オンライン：１００名 

 

８．参 加 費  無料 

 

９．昼  食  各自でご準備ください。 

 

１０．申込方法  次の URL から，または QR コードを読み取っていただき，

「申込フォーム」に入力の上，お申し込みください。 

 

申込ＵＲＬ https://forms.gle/2GfPcWDNh89TNcTE6 

 

ＱＲコード 

 

 

１１．申込期限 令和５年２月１０日（金） 

→延長しました令和 5 年 3 月 5 日（日） 

     （定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります。） 

 

１２．お問い合わせ・連絡先 

    一般社団法人徳島県介護支援専門員協会 

      〒770-0866 徳島市末広 2 丁目 1 番 80 号 

        TEL 088-678-4200 FAX 088-611-7035 

E-mail  info@cma-tokushima.com 

ホームページ hyyps://cma-tokushima.com/ 

 

１３．その他 

（１）新型コロナウイルス感染症の状況によりオンライン開催のみに変更する場

合がございます。その場合，会場参加者はオンライン参加に変更することが

できます。 

（２）会場参加の場合，他のイベントにより駐車場が混み合う可能性があります

ので，お早めにお越しください。 

 

 

https://forms.gle/2GfPcWDNh89TNcTE6
mailto:info@cma-tokushima.com


【講師紹介】社会福祉法人ソラティオ 理事長 岡部 正文 氏 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【経歴】 

平成７年４月に新潟県の医療法人立川メディカルセンター立川総合病院の医療相談室に勤務

し、様々な疾患について知識を得る。平成８年４月から柏崎厚生病院に異動し、精神障害者の地

域移行支援や介護支援専門員の業務に従事しケアマネジメントの基礎を身につける。 

障害者自立支援法の施行に伴い、平成１８年６月から同法人の相談支援事業所の施設長を拝

命し、以後８年間、相談支援事業所の運営・経営・実践に携わる。 

平成２６年１１月に東京都で一般社団法人ソラティオを設立し独立。代表理事として以後、各種

相談支援事業を展開する。 

令和４年１１月に念願の相談支援事業だけで社会福祉法人格を取得することができ、社会福祉

法人ソラティオの理事長に就任する。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【他法人等役員経歴】 

厚生労働省 相談支援従事者指導者養成研修 コア検討委員 

厚生労働省 精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム構築支援事業 広域アドバイザー 

特定非営利活動法人 日本相談支援専門員協会 理事 

特定非営利活動法人 野中ケアマネジメント研究会 理事 

一般社団法人 全国地域で暮らそうネットワーク 理事 

福祉分野における各種ファシリテーション研修 講師（1 都 1 道 34 県） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【資格】 

精神保健福祉士・社会福祉士・主任相談支援専門員 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【主な著書】 

精神障害者の地域移行支援・定着支援・自立生活援助導入ガイド（金剛出版）2018 

多職種連携の技術（中央法規）2014 

障害ピアサポート（中央法規）2019 

精神保健医療福祉白書（中央法規出版）2018 

障害者地域移行・地域定着支援ガイドブック（中央法規出版）2013 

 

精神科臨床サービス（星和書店）第 14 巻 2 号 

精神障害とリハビリテーション（金剛出版）第 20 巻 2 号 

ケアマネージャー（中央法規）第 18 巻 7 号～8 号 

月刊ケアマネジメント（環境新聞社）第 29 巻第 7 号 

達人ケアマネ（日総研）第 13 巻第１号 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

どうやら私の身体は、納得のいかないことに遭遇するとスイッチが入る仕掛けになっているよう

です。「真剣だと知恵が出る 中途半端だと愚痴が出る いい加減だと言い訳ばかり」と自分を戒

めて日々、障害分野の相談支援に取り組んでいます。 

独立後、日本初の相談支援事業のみで社会福祉法人を設立することを目指し、８年かけてよう

やく実現することができました。赤ちゃんから大人まで全方位の相談支援体制を整えていくことが

今後の目標であり、法人理念は「全ての人に安心を」です。 


