
○市町村相談窓口一覧（高齢者介護）

〒 住所 電話

徳島市 徳島市地域包括支援センター 770-0847 徳島市幸町３丁目７７ 0120-24-6423 徳島市

鳴門市基幹型地域包括支援センター 772-0003 鳴門市撫養町南浜字東浜２４－２ 088-615-1417 鳴門市

鳴門市地域包括支援センターおおあさ 779-0225 鳴門市大麻町桧字東山田５７－１０ 088-689-3738 鳴門市（大麻町）

鳴門市地域包括支援センター貴洋会 772-0017 鳴門市撫養町立岩字五枚１４６ 088-683-1075 鳴門市（撫養町川東地区、里浦町）

鳴門市地域包括支援センターひだまり 772-0035 鳴門市大津町矢倉字四ノ越５ 088-686-1139 鳴門市（大津町、撫養町川西地区（木津））

鳴門市地域包括支援センター緑会 772-0003 鳴門市撫養町南浜字蛭子前東１０５ 088-685-1555 鳴門市（撫養町川西地区（木津除く）、鳴門町西地区）

鳴門市地域包括支援センターやまかみ 772-0053 鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂２０５－２９ 088-683-6727 鳴門市（瀬戸町、北灘町、鳴門町東地区）

小松島市 小松島市社会福祉協議会地域包括支援センター 773-0006 小松島市横須町１１－７ 0885-33-4040 小松島市

基幹型阿南高齢者お世話センター 774-0030
阿南市富岡町北通３３－１
阿南ひまわり会館

0884-23-7288 阿南市

阿南東部高齢者お世話センター 774-0045 阿南市宝田町今市金剛寺４３ 0884-22-4577 阿南市（富岡、宝田、中野島地区）

阿南中部高齢者お世話センター 774-0017 阿南市見能林町南林２６０－７ 0884-23-3728 阿南市（見能林、橘、桑野地区）

阿南西部高齢者お世話センター 779-1101 阿南市羽ノ浦町中庄大知渕８－１ 0884-44-6836 阿南市（大野、長生、加茂谷地区）

阿南南部高齢者お世話センター 779-1510 阿南市新野町信里６５ 0884-36-3634 阿南市（新野、福井、椿地区）

阿南北部第１高齢者お世話センター 779-1235
阿南市那賀川町苅屋３５７－１
那賀川社会福祉会館

0884-42-2900
阿南市（伊島町、那賀川町、羽ノ浦町（岩脇、古庄、古毛、明見、春日野、
西春日野））

阿南北部第２高齢者お世話センター 779-1101 阿南市羽ノ浦町中庄大知渕８－１ 0884-44-6836 阿南市（羽ノ浦町（中庄、宮倉））

吉野川市 吉野川市地域包括支援センター 776-0010 吉野川市鴨島町鴨島２５２－１ 0883-22-2744 吉野川市

阿波市 阿波市地域包括支援センター 771-1695 阿波市市場町切幡字古田２０１－１ 0883-36-6543 阿波市

美馬市 美馬市地域包括支援センター 777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ 0883-52-5613 美馬市

三好市 三好市　子育て支援課 778-0004
三好市池田町シンマチ１４７４
子育て支援センター１階

0883-72-7666 三好市

勝浦町 勝浦町　福祉課 771-2395 徳島県勝浦郡勝浦町大字久国字久保田３ 0885-42-1502 勝浦町

上勝町 上勝町地域包括支援センター 771-4505 勝浦郡上勝町大字正木字西浦１１１－７ 0885-44-5112 上勝町

佐那河内村 佐那河内村地域包括支援センター 771-4102 名東郡佐那河内村上字大黒２３－１ 088-679-3383 佐那河内村

石井町 石井町　子育て支援課 779-3295 名西郡石井町高川原字高川原１２１－１ 088-674-1623 石井町

神山町 神山町　健康福祉課 771-3395 名西郡神山町神領字本野間１００ 088-676-1114 神山町

那賀町 那賀町　すこやか子育て課 771-5295 那賀郡那賀町和食郷字南川１０４－１ 0884-62-1150 那賀町

牟岐町 牟岐町地域包括支援センター 775-0004 海部郡牟岐町大字川長字新光寺６０-１ 0884-72-1600 牟岐町

美波町 美波町　福祉課 779-2395 海部郡美波町奥河内字本村１８－１ 0884-77-3614 美波町

海陽町 海陽町　福祉人権課 775-0395 海陽町奥浦字新町４４ 0884-73-4313 海陽町

松茂町 松茂町　長寿社会課 771-0295 板野郡松茂町広島字東裏３０ 088-699-2190 松茂町

北島町 北島町地域包括支援センター 771-0285 板野郡北島町中村字上地２３－１ 088-698-8951 北島町

藍住町 藍住町　こども家庭支援室 771-1292 板野郡藍住町奥野字矢上前５２－１ 088-637-3107 藍住町

板野町 板野町　子ども家庭総合支援センター 779-0105
板野郡板野町大寺字亀山西１６９－５
板野町町民センター

088-672-5567 板野町

上板町 上板町　民生児童課 771-1392 板野郡上板町七條字経塚４２ 088-694-6811 上板町

つるぎ町 つるぎ町　長寿介護課 779-4195 美馬郡つるぎ町貞光字東浦１－３
0883-62-3113（直通）
0883-62-3111（代表）

つるぎ町

東みよし町 東みよし町　福祉課 779-4795 三好郡東みよし町加茂３３６０ 0883-82-6306 東みよし町

児童・生徒から「両親のかわりに祖父母の世話をしていて大変。（困っている、どうしたらいいかわからない）」 など、「高齢者介護」に関する相談がありましたら、下記窓口を御案内してください。
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