
令和４年度第２回 ファシリテーター養成研修会 開催要項 

 
１ 趣  旨 
     法定研修や各自治体における研修会等において、ファシリテーターによって研修を円滑に

進めることができるのは、知られているところである。しかし、徳島県下においてはその人

数が足りない現状があり、今後は螺旋的に学び続けていくシステム作りを構築することが求

められている。法定研修における実務研修、専門Ⅰ、専門Ⅱ、主任研修、主任更新研修それ

ぞれの研修の意義を理解し、受講者の到達度に合わせてファシリテートができる人材育成が

急務となっている。 
第２回は専門研修Ⅰファシリテーター候補者の養成を実施し、研修におけるファシリテー

ターとしての技術を身につけると同時に、事業所や地域で指導するための知識・技術を修得

することを目的とする。 
  
２ 主  催  一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 生涯学習委員会 
 
３ 対 象 者  専門研修Ⅰ及び各種研修会のファシリテーター候補者を目指す主任介護支援 

専門員で徳島県介護支援専門員協会主催の実務研修ファシリテーター養成研 
修を受講しているもの 

 
４ 日  時  令和 5 年 3 月 21 日（火） 13：00～16：00 （受付開始 12：45） 
         
５ 会  場  オンライン開催 
        各自でパソコンやタブレットなどのデバイスと web カメラ、ヘッドセットを 

ご用意のうえ、インターネット環境の良い場所で受講してください。 
※スマートフォンでの受講はお避け下さい。 

           
６ 内  容    〇課題分析やチームアプローチなどケアマネジメントプロセスにおいて

根拠を持って説明できる知識を講義により習得する。 
          〇演習場面におけるファシリテーターとしての介入をロールプレイで体

験し、どのように介入すると効果的であるのかをグループワークで理

解する。 
 講師：位頭 薫氏（特定非営利活動法人ゆいまーる） 

荻田 靖子氏（徳島市医師会居宅介護サービスセンター） 
奥村 滋子氏 （在宅介護支援センターてらさわ） 
    

７ タイムスケジュール 
      12：45         受付開始 
      13：00     開会・あいさつ・オリエンテーション（5分） 
      13：05～14：10 講義 

14：10～15：40  演習 
15：40～15：55 振り返り  

      15：55～16：00 閉会・あいさつ   （※随時休憩をはさむ） 



 ８ 受講定員  会場：３０名 
※先着順。定員を超えた場合は「キャンセル待ち」となります。 

  
９ 受 講 料  無料 

 
１０ 受講申込 

  （1）一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会ホームページまたは下記からお申込みください。 
    URL：https://forms.gle/9Sh4awJc7i3yhjZu6 

QR コード： 
 
 
 
 
 

（2）申込締切日 令和 5 年 2 月 28 日（火） 
（3）受講決定 

 受講の可否は，電子メールにてお知らせします。 
 

１１ 研修修了者について  
主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当する研修となり１単位の取得となります。 
※非会員の方で受講証明書の発行を希望される方は、手数料（500 円）をいただきます。 
 

１２ オンライン接続テストについて 
    受講決定後にメールにて日時と招待メールをお送りいたします。 
 
１３ 問合わせ先 

徳島県介護支援専門員協会 事務局 
〒770-0866 徳島市末広 2 丁目 1-80 
電話 088-678-4200 FAX 088-611-7035  
協会メールアドレス info@cma-tokushima.com 


