
主任ケアマネ委員会スキルアップ研修報告書（南部） 

 

実施日：令和 2 年 11 月 14 日（土）13：30～16：30 

場所：（集合研修）阿南市商工業振興センター 展示ホール 

（ZOOM）徳島県介護支援ケアマネ協会 事務室 

参加者：集合研修（24 名） 

Web 参加：（33 名） 

 

研修内容： 

 13：30 開会 山口理事長挨拶 

 13：35 ミニ講義：「司会・進行」（位頭） 

 14：05 ~16:35 例検討会（司会：橋本 事例提供者：島上） 

 16：40 閉会 

 

 ミニ講義「司会・進行」は介護支援専門員協会から ZOOM で配信された。 

ミニ講義は事例検討会を通してケアマネがプロの専門職として必要な力をつけて、重要な問題

の本質の話し合いが共有でき参加者すべてが内省のゴールにたどり着く事。そのための司会進

行の効果や役割と期待、コツやルールの内容について行った。 

事例検討会司会・事例提供者・板書も ZOOM での配信となり、参加者は会場ではスクリーン

の投影を視聴、Web 参加者は PC 等での視聴を行った。事例検討会の参加者は会場・Web に居

るといったスタイルで行った。司会が事例検討会を行いつつ、ブレイクアウトルーム作成や

ZOOM 参加者と会場のファシリテーターにコメントを求め、双方向の共有を行った。 

 

考察： 

 会場参加＋Web 参加という研修スタイルも前回の西部・東部と合わせて 3 回目となった。 

今回も会場と Web 参加の人数も多く入室や研修参加確認などホストの負担が大きかった。 

全体の流れについては参加人数が多いうえに ZOOM が初めての参加者もいたにも関わらず大

きなトラブルなく進める事ができた。前回の課題を委員会で話し合い解決しての開催と、Web 参

加者の事前の予行演習を行い、会場でのパソコン接続や音声確認、カメラ撮影も委員から専属選

任していることが要因と思われる。事例検討会では委員の一部が ZOOM 参加し、ブレイクアウ

トルームでファシリテーターとしてサポートを行った。会場でもグループにファシリテーター

が入りサポートを行った。ZOOM 参加者は、時間が節約できこのような研修体系を増やして欲

しいという意見が多く、会場でも ZOOM 参加に興味を持たれた人がいた。今回の課題も委員会

で話しあい、クリアしながら効果的な研修につなげていきたい。 

  

 



 


